
 

 
 

WORKSHOP DE ANÁLISES CLÍNICAS 

 
Conhecer parâmetros e interpretar os resultados obtidos em análises clínicas, torna-se 

uma mais valia para todos nós, constituindo uma oportunidade valiosa de atualização e 

prevenção.  

Com este workshop pretende-se proporcionar uma abordagem teórica e prática dos 

parâmetros laboratoriais aplicados ao diagnóstico clínico. Ainda, aprofundar os 

conhecimentos sobre análises clínicas permite uma interpretação mais rigorosa dos 

resultados, favorecendo decisões mais assertivas e seguras.  

É um momento para todos aqueles que pretendam consolidar conhecimentos básicos 

sobre os principais exames laboratoriais e interpretação inicial dos resultados. 

 

CARGA HORÁRIA 

2h30  

 

DESTINATÁRIOS 

Público em geral com interesse em aprender sobre interpretação de análises clínicas. 

Massagistas, terapeutas, profissionais de saúde.  

 

PRÉ REQUISITOS  

• 9º ano de escolaridade 
 
 

Só será considerada válida a inscrição no Curso após receção do respetivo pagamento 

do valor em pronto pagamento ou da primeira mensalidade. 

 

 



 

 
 

 

OBJETIVOS  

Apresentar os principais tipos de exames laboratoriais. 

Familiarizar os participantes com a interpretação inicial de resultados laboratoriais, 

abordando valores de referência e possíveis alterações patológicas. 

Sensibilizar sobre os resultados obtidos em laboratório, destacando a sua importância 

no diagnóstico, monitorização e prevenção de doenças. 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS GERAIS 

1. Introdução às análises clínicas  

2. Principais parâmetros em análises clínicas  

3. Colheita e manipulação de amostras  

5. Discussão de casos práticos 

 

METODOLOGIA DE FORMAÇÃO 

A abordagem será baseada no método expositivo, no método demonstrativo, no 

método ativo e no método interrogativo.  

 

RECURSOS PEDAGÓGICOS 

Os formandos receberão os slides do Workshop.  

 

RECURSOS MATERIAIS 

Para o desenvolvimento da formação serão utilizados os seguintes recursos:  

• Caderno ou bloco para escrever com caneta  

 

 



 

 
 

 

VALOR 

35€  

Transferência bancária através do IBAN PT50 0007 0000 0040 5635 47423 

 

CURSO INCLUI 

 

• Diploma referente à participação no Curso, onde constará a informação sobre a 

carga horária e as principais linhas de conteúdos programáticos. 
 

 

CONTACTOS 
 

Feel - Formação Profissional Lda - Rua Teresa Jesus Pereira, loja 29A 2560-364 Torres 

Vedras 

261 338 392 | 969 284 188 | geral@feel-fp.com | www.feelfp.pt  

mailto:geral@feel-fp.com
https://www.feelfp.pt/

