
 

 
 

 

CURSO DE LEITURA DA AURA 

 
A Aura é o nome que se dá ao campo energético que envolve o nosso corpo físico. A aura 

contém informação sobre a nossa saúde, carácter, atividade mental e estado emocional. 

Guarda as memórias de experiências passadas e contém informações sobre os projetos 

que estão a ser criados no momento presente. A leitura da aura é uma terapia magnífica, 

vemos as cores, as vidas passadas e as imagens que nos falam sobre o estado interior, os 

desafios e as lições que a pessoa vem aprender a esta vida. 

 

Quem pode aprender a ler a aura? 

 

Não é um “dom” de algumas pessoas. Todos nós temos a capacidade de desenvolver a 

clarividência (é a forma de perceção visual além dos olhos físicos, que torna possível ver 

energias ou aura de uma pessoa). Aliás com frequência as pessoas utilizam a sua 

clarividência, mas nem todas tem a consciência disso. Simplesmente requer prática, 

dedicação e entusiasmo para a utilização de técnicas para o efeito. 

 

CARGA HORÁRIA 

30 horas   

  

DESTINATÁRIOS 
 
Pré-requisito curso de Meditação das Rosas   

 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 
Este curso está centrado em aprender a ler a aura de uma forma natural e simples: 

• As quatro partes da leitura da aura. 

• Estar consciente das imagens mentais e de como elas influenciam a nossa 

realidade. 

• Passos da leitura da aura. 

• Espírito livre versus imagens mentais. 



 

 
 

 

 Programa: 

• Meditação das Rosas - Aprofundamento (apenas para leitores de aura). 

• Cura de Aura 

• Técnicas de Leitura da Aura geral 

 

Este curso requer um compromisso por parte do aluno. Serão fornecidos exercícios 

entre módulos. 

 

FORMADORA 

 

Carla Costa Alves 
  

• Professora de Leitura de Aura e de Meditação das Rosas-- Método Foundation for 

Spiritual Freedom, USA© - por Gemma Vila e Michael Fikaris. 

• Psicóloga, Hipnoterapeuta, Formadora da Tècnica Estructural ® e Terapeuta da 

Técnica de Cura Pellowah ©, Reiki Essencial e Estrelar e Numerologia. 

 

VALOR 

 
360€ valor de curso 

 

MODALIDADES DE PAGAMENTO: 

Modalidade I: 450€ pronto pagamento 

Modalidade II: 2 x 250€ 

 

FREQUÊNCIA À FORMAÇÃO 
 
Os formandos deverão trazer um bloco de apontamentos e caneta. 

 

 

 

 

 



 

 
 

NOTA 

 
No ato da inscrição deve ser realizado o pagamento do Primeiro Modulo, sendo que os 

restantes módulos pagos por mês efetuadas diretamente no centro de formação ou por 

transferência bancária através do IBAN PT50 0007 0000 0040 5635 47423. 

Sempre que a opção seja pronto-pagamento, deverá ser efetuado pagamento de 20% à 

data de inscrição e o restante no início do curso. A ficha de inscrição deverá ser 

preenchida em conformidade. 

 

CONTACTOS 
 

Feel - Formação Profissional Lda - Rua Teresa Jesus Pereira, loja 29A 2560-364 Torres 

Vedras 

261 338 392 | 969 284 188 | geral@feel-fp.com | www.feelfp.pt  
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